
クラス名 日程・時間 対 象 定員 料金（税込） 空き状況

鉄棒①
７月２５日(木）～２６日(金)

１２：３０～１３：３０
会員・一般

年中～
小学生

各
12
名

会員 ￥５，０００
一般 ￥５，５００ 残 ４ 名

鉄棒②
８月７日（水）～８日（木）

１２：３０～１３：３０
会員・一般

年中～
小学生

会員 ￥５，０００
一般 ￥５，５００ 残 １１ 名

跳び箱①
８月８日（木）～９日（金）

１３：４０～１４：４０
会員・一般

年中～
小学生

会員 ￥５，０００
一般 ￥５，５００ 残 ８ 名

跳び箱②
８月２２日(木)～２３日(金)

１２：３０～１３：３０
会員・一般

年中～
小学生

会員 ￥５，０００
一般 ￥５，５００ 残 ９ 名

縄跳び
８月２日（金）

１２：３０～１３：１５
会員・一般

年中～
小学生

会員 ￥２，２００
一般 ￥２，５００ キャンセル待ち

受験体操①
７月２９日（月）

１３：００～１４：００
会員・一般

年長

各6
名

会員 ￥５，５００
一般 ￥６，０００ 残 ６ 名

受験体操②
８月２８日（水）

１３：００～１４：００
会員・一般

年長
会員 ￥５，５００
一般 ￥６，０００ 残 ６ 名

サッカー入門①
８月１９日（月）

１２：３０～１３：３０
会員・一般

年中・年長
各
10
名

会員 ￥２，５００
一般 ￥２，８００ キャンセル待ち

サッカー入門②
８月２１日（水）

１２：３０～１３：３０
会員・一般

年中・年長
会員 ￥２，５００
一般 ￥２，８００ 残 ７ 名

ドッジボール①
７月２６日（金）

１３：４０～１４：４０
会員・一般

小学生
各
20
名

会員 ￥600
一般 ￥８００ キャンセル待ち

ドッジボール②
８月８日（木）

１１：１５～１２：１５
会員・一般

小学生
会員 ￥６００
一般 ￥８００ 残 ４ 名

○鉄棒
前回り・逆上がり
空中逆上がり・空中前回りの習得

○跳び箱
踏切の仕方・開脚跳び
閉脚跳び・台上前転の習得

○縄跳び
前跳び・後跳び
あや跳び・二重跳びなどの習得

○サッカー入門
ボールの蹴り方・止め方ドリブルなどの習得
サッカーを始められたい方におすすめ！

○受験体操
運動実技試験に必要な運動能力や
指示に的確に対応する能力を身につけ
試験に向けての対策練習をします。

〇ドッジボール
投げ方・逃げ方の習得
1時間ひたすらドッジボールを行います。

～速成教室について～
種目に特化し1人1人の苦手克服をする教室になります。
個々の実力に合わせて指導をさせていただきます。


