
クラス名 定員 参加可能クラス 料金（税込） 空き状況

ヨチヨチ
（１歳半～２歳）

各
５
名

（月）１１：１５～１２：１５
（水・金）１０:００～１１:００

￥１４，０００
残 ５ 名

のびのび（AＭ）
（満３歳）

（月）１０：００～１１：００
（水・金）１１：１５～１２：１５

￥１４，０００
残 ５ 名

のびのび
（年少～年中）

（月・木）１５：００～１６：００
（金）１４：３０～１５：３０

￥１４，０００
残 ３ 名

わんぱく
（年中～年長）

（月）１５：００～１６：００
（水）１５：０５～１６：０５
（木）１６：０５～１７：０５
（金）１５：４０～１６：４０

￥１５，０００
残 ２ 名

小学生体操

（月）１６：１０～１７：１０
※一ヶ月一種目集中練習クラス

（水）１６：１０～１７：１０
（木）１７：１０～１８：１０
（土）１６：３０～１７：３０

￥１５，０００ キャンセル待ち

～クラスについて～
【ヨチヨチ・AMのびのびクラス】
1歳半～満3歳の乳幼児体操。
お母さんから離れて、集団の中で泣かないで
体操ができることを第一の目標とし、
リズム体操やマット・鉄棒・跳び箱・平均台や
はしごなどの体操遊具を使いながら
遊び要素を通して、体と心の発達を
育てていくクラスです。

【のびのび・わんぱくクラス】
3歳～6歳の幼児体操。
鉄棒・マット・跳び箱・ボール・なわ等を使い、
身体を動かすことの喜びを身に付けるとともに、
独立心・積極性・協調性といった社会性を
身につけていくクラスです。

暑くて長い夏休み
どこで体力発散してもらおうと
考えている方におすすめ！


