
WEB・電話・窓口にてお申込み中！
WEB申込はこちら⇒

１０月２０日（日） １５：００～1５：５０

プロフィール
早稲田大学スポーツ科学部 卒 / 一般社団法
人Run for the Future 監事
墨田区陸上競技場を拠点にランニングスクー
ルを展開し、
子供からトップアスリートまで幅広い年代へ
の指導を行っています。
「走る」は誰でもできますが、「速く走る」
ためにはコツがあります。
教室を通して、みなさんの足が速くなるポイ
ントをお伝えします！

【講師：三輪 真央】

【キャンセル料】
前日～当日100％・2日～7日前50％・８日前無料

※定員になり次第、受付終了となります。
※お電話・窓口にて予約を承ります。
※ご予約後、一週間以内にご入金をお願いします。
未入金の方は、自動キャンセルとさせて頂きます。

内容 持ち物

場所 TAC西荻 スタジオ

室内シューズ
タオル・飲み物

定員 １３名
年長～小学生対象

料金 ２，０００円（税込）
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